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Presentacion propuesta

La propuesta fue presentado a la Asamblea Ge-
neral de Socios el pasado 19 de junio, surgi6 de
las conclusiones a las que lleg6 el grupo de tra-
bajo creado al respecto, compuesto por miem-
bros de la Junta Directiva del Club y socios que
colaboraron de forma voluntaria. Este grupo de-
finié las necesidades de reformas y mejoras que
el Club tiene en la actualidad, llegando a las si-
guientes conclusiones:

- Es prioritario acometer la adecuacion a la nor-
mativa de las piscinas tanto exteriores como
cubierta, asi como aumentar la dotacion de la
piscina cubierta (vaso para ensefianza y acti-
vidades acuaticas y vaso ludico-termal)

- Se debe ampliar y mejorar la instalacién dedi-
cada al gimnasio de musculacion, teniendo en
cuenta la saturacion y falta de espacio de la
actual sala de musculacion

- Es necesario, cubrir y ampliar la dotacion de
pistas de padel existentes, ante la creciente
demanda de los socios. Somos de los pocos
clubes de Pamplona que no dispone de pistas
de padel cubiertas.

- Hay que mantener la superficie de zona verde
y/o solarium para el uso y disfrute de los socios
durante la temporada de verano

Una vez que se definieron estas prioridades, se
pidi6 la participacion de varios estudios de ar-
quitectura para que presentasen sus propuestas
valoradas; tras lo cual se eligieron aquellas que
recogieron mejor las necesidades marcadas por
el grupo de trabajo. De este modo el estudio de
Javier Lana seria el encargado de Proyectar la
reforma del edificio principal para la creacién del
nuevo gimnasio y de la reforma de la piscina
olimpica, el estudio de Victor Mier, seria el res-
ponsable del proyecto de las pistas de padel, y
el estudio de Ayape-Martinez seria el encargado
del proyecto de la piscina cubierta y piscina de
trampolines, asi como la reordenacion de las
zonas de paso en la margen derecha.

Las actuaciones propuestas por los arquitectos
son a grandes rasgos las siguientes:

EDIFICIO PRINCIPAL: Se propone la amplia-
cion de la planta tercera del edificio principal,
trasladando la actual pista de padel a las nuevas
pistas. Se construira un nuevo gimnasio de
450m2 y espacio multiusos-tatami de 320m2
con unas impresionantes vistas. El espacio del
gimnasio actual se utilizara para sala de estira-
mientos y espacio infantil.

PISCINA CUBIERTA: Se prolonga el edificio ac-
tual de piscina cubierta demoliendo las gradas
existentes y ocupando el espacio libre del fondo
este del Club. Se realizan dos nuevos vasos,
uno recreativo-termal y otro mas amplio para ac-
tividades. Sobre la nueva ampliacion se propone
una terraza-solarium con acceso desde las
zonas verdes.

PISCINAS EXTERIORES: Las piscinas no cum-
plen con la normativa vigente y carecen de re-
bosaderos perimetrales. Se propone cambiar la
piscina olimpica aprovechando el vaso exis-
tente, para realizar una piscina homologada de
25m y una piscina ludica. En la piscina de tram-
polines se prevé su reparacion y la adaptacion
del sistema de depuracion.

PISTAS DE PADEL.: El Club Natacion propone
la implantacién de 3 nuevas pistas de padel con
paredes de vidrio y cubierta situadas junto al pa-
bellon polideportivo. La agrupacion de las mis-
mas permite una cubricién de las mismas con
una cubierta metalica comdn. La ubicacion pro-
puesta es inmediata al limite norte del Club, por
lo que no proyectard sombra sobre las zonas
verdes.

REORDENACION DE LA ZONA VERDE: La
construccion de las nuevas pistas permitiria,
prolongando el camino, alcanzar la piscina cu-
bierta con un acceso mas directo. Asi, se podria
prescindir del camino actual y del seto junto a
las gradas, ganado la zona verde en superficie
y en claridad. Ademas las nuevas piscinas des-
cubiertas permitirian ganar 350 m2 de nueva
zona verde.

Financiacidon econdmica

Estas actuaciones en su conjunto tendrian un coste de 3.258.304 euros, que se financiarian a
través de un préstamo hipotecario a 15 afios. De este modo, teniendo en cuenta la posible variacion
de la masa social y de los tipos de interés, seria necesaria una derrama adicional de 4 euros por

socio al mes durante 15 anos.

Este proyecto y su financiacion fueron presentados a la Asamblea de Socios del Club Natacion
Pamplona el pasado 19 de junio de 2015, dejando desde ese momento un periodo de informacion
a los socios. Estos pueden hacerlo a través de la pagina web del Club, de folletos a disposicién del
socio en oficinas y de una exposicion en el Salon Runa. Una vez que termine la temporada de ve-
rano se volvera a convocar la Asamblea General Extraordinaria de Socios para someter el proyecto

a votacion.
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La coordinacion de los
proyectos tal'y como se
expresa &n la propusasta de
cronograma prelends:

1. Minimizar |las afecciones
para el Club Natacion
Pamplona en el tiempo, de
tal manera que la mayor
parte de las obras se
concentra en el periodo de
invierno 2016/2017, entre &l
15 de septiembre y
el 15 de junio.

2. Limitar las acluaciones
en el espacio,
concentréndolas en dos |
areas concretas, edificio de |
acceso para el gimnasio, y 4
zona verde de verano en el
petiodo de invierno parael
resto.

3. Ejecutar las obras en el
‘menor plazo posible, con la
el .objetivo de gue los
socios disfruten las
actuaciones |lo antes
posible.

4. Facilitar la ejecucion de
las obras de forma que ésta
sea viable para los
contratistas en el tiempo y
el espacio necesarios para
el correcto desarrollo de las
obras.

5. Economizar costes al
agrupar las actuaciones en
el tiempo y en el espacio,
evitando la dispersion de
las obras y la multiplicacién
de Implantacienes.

EDIFICIO PRINCIPAL

Se propone la ampliacién de la planta
tercera del edificio pringipal
demontando la actual pista de padel.
Se construird un nueva gimnasio de
450m2 y espacio multiusos-tatami de
320m2 con unas impresionantes
vistas.

El espacio del gimnasio actual se
propone utilizar para sala de
estiramientos y espacio infantil.

PISCINA CUBIERTA

Se prolonga el edificio actual de

piscina cubierta demoliendo las
gradas existentes y ocupando el
espacio libre del fondo Este del Club.
Se realizan dos nuevos vasos, uno
recreativo y otro mas amplio para
actividades.

Sobre la nueva ampliacion se
propone una terreza selarium de
300m* con acceso desde las zonas
verdes.

- ca a e e e e e e e e e e e e e e e e o -
PLANIFICACION -

Vista axonomeétrica | Espacios de actuacio

PISTAS PADEL

El Club Natacion propone la
implantacion de 3 pislas de padel
cubiertas situadas junto al pabellén
polidepartivo.

La agrupacion de estas permite la
cubricion de las mismas can una
cubierta metélica comin.

La ubicacion propuesta, situada al
limite Norte del Club, no generara
sombra en las zonas verdes.

|

PISCINAS EXTERIORES

Las piscinas no cumplen con la
Normativa vigenle y carecen de
rebosaderos perimetrales.

Se propone cambiar la piscina
olimpica aprovechando el vaso
existente, para realizar una piscina
homologada de 25m y una piscina
lidica. En la piscina de trampolines se
prevee su reparacion y la adaptacién
del sistema de depuracion e
instalaciones.

-----u

Presupuesto

Propuesta cronograma 2015 2016 2017 (Incluido IVA, Honar,

EDIFICIO PRINCIPAL
PISTAS PADEL
PISCINA CUBIERTA
PISCINA EXTERIOR

PISCINA TRAMPOLINES

Q0B GEOAOA
AlulJ)

@ @ @ ToraL 3.258.304 € 100%

/0

721.696 € 22,14%
497 .260 € 15,26%
1.0561.560 € 32,28%
489.463 € 15,02%
338.435 € 10,39%
160.000 € 4,91%
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ANTECEDENTES

PLAN ESTRATEGICO

ZONAS DE ACTUACION

EQUIPOS REDACTORES

A principios de 2014 se cuestiona
desde el Club Natacion cudl puede ser
el rumbo de las posibles acluaciones

Se propone como solucidn un
concurso de ideas que desarrollen
eslas actuaciones conlempladas por

sobre sus instalaciones. la Junta del Club, y se realiza en el 2°
trimestre de 2014 el concurso de
ideas, valoradas econdmicamente con
varios equipos de arquitectos con
experiencia en el sector.

El resullado de dicho concurso
servirda para marcar un Plan
Estralégico del posible desarrollo
futura del Club,

Actuaciones que se contemplan bien
por expeclativas expresadas por los
socios, necesidades de
mantenimiento o reforma, o bien por
obligaciones impuestas por las
normativas en el caso de la
remodelacion de las piscinas.

Desde la Junta del Club Natacion se
marcan las actuaciones requeridas a
los Equipos Técnicos:

- Estudio en el Edificio Principal de
una nueva planta dedicada a
gimnasio.

- Actuaciones de remodelacion de
las piscinas exteriores con
cumplimiento de las normativas,
solucion de problemas y remodelacion
de la piscina olimpica.

- Ampliacion de |a piscina cubisrta

-Nuevas pistas de padel.

-Concepcion Global de la
Actuacion.

Valoradas las propuestas
presentadas per los equipos
participantes se recogen en este
documento las resultanies como
propuesta definitiva de un Plan
Estratégico de desarrollo del Club.

Dichas propuestas pertenecen a tres
Equipos Técnicos diferentes, cada uno
de los cuales desarrollara las mismas
en los correspondientes proyectos de
ejecucion de obras e instalaciones.

i
eistrinbeiln soivs| pressits us tals
rofaskon con Lan piecinas y f anlams dal

Se consideran las actucciones
previstas y descritas en adelante una
oportunidad para complementando
dichas actuaciones, mejorar
definitivamente el aspecto y la
funcienalidad de las zonos
verdes,

INTERVENCIONES

I. La construcecion de las nuevas
pistas de padel permitirian,
prolongando e camino, alcanzar la
piscing cubierta conun acceso mas
directo, tanto peatonal como de
servicio.

2. Las nuevas piscinas descubiertos
permiten ganar 350m2 de zonas
verdes. Se eliminarian |os setos que
actualmente generan una barrera
visual innecesaria y creando una
nueva zona proximae al rio.
3, Se podria prescindir del comino
que actvaimente llevan a la piscina
cublerta ganando la zona verde en
superlicie y sobre lodo en cloridaod.
4. Por Olfimo se podria prescindir del
seto que limita |lo piscina de

Il
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trampolines, e incluso si se considera Todas estas actuaciones conseguirian iresebj

fivos ‘
oportuno, crear acceso desde el 1. Una zona verde mas clara. ampliy compacia. I
graderio de la misma, genando 2 Una mejor relacian de lazona verda con los vasos de piscinas
definitivamente lelogon gle !u Zong 3: Recuperar la relacion de la zona verde del club conel rio |
verde con la propia piscmclde ==
trampolines vy con el rio. f / —f 3
— — — — | — a—

Andlisis | Estado actual

El lorjado actual de lerraza, sobre el que se apoyara el future gimnasio, es un forjado mixle de hormigdn con vigas
metdlicas y esta calculado para una sobrecarga de uso de 300 kg/m2. Seria necesario reforzario para una sobrecarga
de uso de 500 kg/m2 lal como se exige en la normativa vigente. Se proponen unos refuerzos inferiores metalicos,

féciles de efecular, y que se presupuestan como parte de la actuacion.

Para cambiar el sentido del gimnasio actual es esario suprimir este pilar; para ello se refuerzan los pilares
anexos y se realiza una viga metdlica de sujecion de la cubiena.

El edificio tiene problemas de humedades derivados de su contado con el terreno y la cantidad de agua que se
acumula contra él. Aungue no es objeto de esle estudio seria necesano sacar el agua que llega conlra el edificio @
impermeabllizar correctamente

Propuesta en planta tercera

1.8e quiere cubrir la terraza existente desmontando fa pista de padel actual y realizando en su interior dos
gimnasios que ampliarian los actuales, uno de unos 500m2 para colocacion de magquinas y otro con atami similar al
existente girdndolo.

2.En @l disefo se intenta potenciar las vistas exisientes con la mayor superficie acristalada y sin obs
Fara ello se crea una cristalera-mirador en odo su permetro.

3.8e lendra especial cuidado en doler a las salas de gimnasios de unas condiciones acusticas correctas, para elio
se prevé un false techo acistico en el que se integrara la iluminacion.

4.8e frata de integrar la nueva actuacion en las fachadas existentes del edificio mediante la continuidad del material
existente (Paneles de ALUCOBOND),y la continuidad del perfil del edificio

Aculos posinla,

arowra Estace solusl Planis tsecers Feloms

Vista exterior | Desde la pasarela
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Vista exterior | Ampliacidn edificio principal

Zona ampliacion

Propuesta en planta baja
Se traslada el gimnasio de planta baja a la planta tercera, quedando el espacio
que ahora ocupa en la planta baja disponible. Se propone utilizar este espacio
realizando dos salas, una para ludoteca y la otra como sala de estiramientos
para los depories de exterior; corredores, pelota, tenis, padel...

4

Las obras que se proyectan son Gnicamente de division en dos estancias; y de
acondicionamiento interior y de las instalaciones.

Planta baja

2
[5E DESMONTA LA FISTA DE PADEL | k.o e l\
e —— e e o [sALA esTIRAMENTOS) L




Alzado sur
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Planta baja | Piscinas

Piscina cubierta

| ]| IC

La ampliacién de la piscina cubierta se
propone en linea con lo planteado desde
la propiedad.

Prolongar el edificio actual de piscina
cubierta demoliendo las gradas existentes
y ocupando el espacio libre del fondo
Este de la parcela.

Esta actuacion parece la mas adecuada
por encontrarse el edificio actual en buen
estado de uso siendo razonable ampliarlo
hacia una zona infrautilizada de las
instalaciones.

La ampliacién contempla dos nuevos
vasos:

-Uno de caracter recreativo
coincidiendo con los pilares actuales del
fondo del edificio, en la zona actualmente
ocupada por la grada.

-Otro vaso para actividades, mas
amplio, en la zona de nueva ampliacion.

En el encuentro entre lo existente y lo
nuevo se ha previsto un amplio lucernario
que de al area recreativa un caracter
soleado y luminoso propio de este tipo de
espacios.

Sobre la nueva ampliacion se propone
una generosa terraza solarium con un
amplio acceso directo desde las zonas
verdes por medio de una escalera.

Sistema constructivo

-Demolicién de cuerpo de gradas y
aseos existentes en fondo de edificio.

-Construccién de nuevos vasos,
cimentaciones y soleras de hormigoén.

-Estructura de hormigén con cubierta
plana transitable para uso como solarium.

-Cerramientos perimetrales en
continuidad con estética actual del
edificio.

-Cierres opéacos de obra en laterales y
pano acristalado abierto a zona verde

-Revestimientos de vasos, playasy
paramentos de gres.

Seccion longitudinal

Instalaciones

Se reordenara la sala de depuracion de
s6tano mediante la renovacion de los
equipos existentes por tratarse de
equipos deteriorados. El gran tamano de
la sala permite albergar los nuevos
equipos de filtrado asi como los nuevos
vasos de compensacion necesarios.

Es necesario ampliar y construir los
nuevos vasos de compensacion de las
piscinas nuevas y existentes. Los equipos
de bombeo incorporaran variadores de
frecuencia.

Se dimensionara y regularéa el campo
solar existente para poder abastecer de
agua caliente en baja temperatura para el
calentamiento de piscinas. Esta energia
se transmitira mediante intercambiadores
de agua colocados en serie y
anteriormente a los intercambiadores
procedentes de las calderas.
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Planta cubierta

Alzado pistas

Planta pistas
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Alzado lateral pistas

Pistas padel

metalic ayunac ta d
formas curvadas de chap

Conviene destacar que el Club dispone
proyecto de ej n de tres pistas
de péadel, redactado recientemente y que
proponemos usar como base para la
nueva propuesta.

El proyecto redactado da especial
relevancia a las condiciones del terreno
. cimentar en‘-:s-e;l mismo la structura

Hao NS 4 mas
‘necesario elevar la cota de

aprovechamiento @
propiedad del Club, ef
modificaciones n
de forma que se pueda ubica
en el lugar propuesto, que conside
el més idoneo.

Condicionantes

El conjunto de las tres pistas de padel
se sitla junto al Pabellén Polideportivo y
su cubierta se remata contra la fachada
Este del edificio, dando cumplimiento a
las Ordenanzas del Ayuntamiento de
Pamplona,

La pista de padel actualmente
instalada en la cubierta del edificio
principal se desmontara liberando este
espacio.

Con esta solucion, se reduce el costo
inicial del proyecto que tiene el Club en
los siguientes aspectos:

- Se simplifica la estructura metalica,
ya que el proyecto propiedad del Club
contempla tres cubiertas aisladas y se
propone una Unica estructura y cubricion
para las tres pistas.

En el resto de cuestiones técnicas y de
materiales se propone gue se
mantengan las especificaciones del

proyecto encargado por el Club.

La ubicacion propuesta es inmediata al
limite Norte de los terrenos, por lo que
las nuevas cubiertas no generaran
sombra sobre las zonas verdes.

El espacio libre ocupado por las nuevas
pistas se compensa con las zonas
verdes gue se recuperan con los nuevos

caminos y piscinas..
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Depasito
regulacion
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LEIMENSIONESACII:J IALES DEL VASO'DE LA PISCINA QLIMPICA =

B > A
~ DIMENSIONES ACTUALES DE’

1.Es necesario adecuar la piscina a la normativa vigente en cuanto al
cumplimiento de rebosadero perimetral, tiempos de filtrado y limpieza del vaso.

2.Se observa gue en realidad esta piscina esta infrautilizada, ocupando un sitio
que es escaso en el Club Natacién. Ademas su prafundidad es excesiva.

L 1L L
Se aprovecha el vaso existente para realizar en su interior dos piscinas:
a. Se proyecta una piscina homologada de 25 metros con 8 calles.
b. Tambien se proyecta una piscina ludica con varios espacios circulares
unidos.

¢c. Ambos vasos se realizan en el interior del vaso existente y se realizan
registrables creando una galeria perimetral registrable utilizando el muro

perimetral existente. (Ver detalle).
d. En el espacio entre ambas piscinas se colocan los vasos de expansién de
ambas piscinas.

e. Los filtros y zonas de tratamiento se colocan en el sétano de la piscina
cubierta. Se valora la posibilidad de realizar una galeria registrable de unian.

f. Por supuesto ambas piscinas estardn adecuadas a la normativa,

Se redisena la zona de playa alrededor de las piscinas:

a. Se reduce perimetralmente la zona de playa actual para ampliar la zona
verde 350m2.

b. La separacién de la zona de piscinas con la zona verde se realizara
mediante barandillas tal como marca la normativa, eliminandose el seto actual.

c. Los accesos se realizaran en zonas con duchas, pudiendo cerrarse

cuando las piscinas no estan operativas.

Es necesario una remodelacion de la sala de calderas para situar en el sétano
de la piscina cubierta los filtros de tratamiento de las nuevas piscinas que se
realizan en donde esta actualmente la piscina olimpica. Para realizar estas
actuaciones y para posibilitar nuevas obras en el sétano, mantenimiento y
cambios de filtros se crea un patio abierto al fondo de la fachada de acceso de la
piscina cubierta desde donde es posible acceder al sétano con una puerta de 3
metros.
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Se plantea una renovacion total de los elementos de depuracion

La red de impulsién se realizard por suelo de nueva solera colocada sobre el actual vaso de la piscina, para mantener sin variacion la altura de salto.

Los rebosaderos actuales perimetrales al vaso se mantendran pero se les dotara de rejilla lineal para evitar la manipulacién y se incrementara el nimero de tomas para
poder recircular los caudales exigibles por la reglamentacion vigente.
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Vista | Piscina exterior






